План работы РМО учителей физической культуры   
на 2021 – 2022 учебный год.
 
Руководитель РМО: Лагутин Н.В.
Тема: Формирование функциональной грамотности на уроках физической культуры
Цели: 
• развитие индивидуальных двигательных способностей с целью дальнейшего совершенствования личности;
• формирование потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями и избранным видом спорта.
Основные задачи:
· формирование системы знаний о физической культуре и жизненно важных двигательных умениях и навыков;
· воспитание моральных и волевых качеств;
· развитие опыта межличностного общения.
· обеспечение информирования педагогов об инновационных образовательных и воспитательных технологиях на уроках физической культуры .

	 Сроки
	Содержание работы
	Исполнители (ответственные)


	1 заседание


	
октябрь
	1. Методика мониторинговых исследований физического развития и физической подготовленности обучающихся. 
	Винников В.А.

	
	2. Открытый урок в  начальной школе по теме «Подвижные игры на развитие ловкости» 
	Аленкина Т.Н.

	2 заседание 


	
февраль
	1. Мастер-класс "Формирование функциональной грамотности на уроках физической культуры. Раздел "Баскетбол"
	Иващенко А.Ю.

	
	2. Совершенствование  двигательных качеств и формирование знаний в области ведения здорового образа жизни.
	Отхвани А.Д.


	
	3. Итоги проведения муниципального и регионального этапов  Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре.
	Лагутин Н.В.

	3  заседание 


	
апрель
	1. Функциональная грамотность в сфере созидания собственного здоровья.  
	Заименко А.Г.

	
	2. Открытый урок "Лёгкая атлетика. Элементы техники основных легкоатлетических упражнений для 10-11 классов".
	Лагутин Н.В.




                     Руководитель РМО 
                     учителей Физической культуры:                                      Лагутин Н.В.
 















