План работы РМО учителей физической культуры   
на 2020 – 2021 учебный год.
 
Руководитель РМО: Лагутин Н.В.
Тема: Особенности дистанционного обучения в общеобразовательной школе.
Цели: 
-введение в процесс учёбы новейших образовательных технологий и создание посредством этого образовательного пространства;
- построение индивидуальной траектории обучения на основе личностно-ориентированных образовательных программ.
Основные задачи:
1. изучение методических материалов по вопросам дистанционного обучения;
2. выявить специфику обучения в дистанционном режиме;
3. обеспечение информирования педагогов об инновационных образовательных и воспитательных технологиях на уроках физической культуры и во внеурочной деятельности;
4. стимулирование самостоятельной поисковой работы обучающихся, направляемой преподавателями;
5. формирование у учащихся потребности в занятиях физкультурой и спортом и укреплении их физических сил и здоровья.


	 Сроки
	Содержание работы
	Исполнители (ответственные)


	1 заседание


	
октябрь
	1. Самостоятельное освоение определённого объёма знаний, умений и навыков по предмету «Физическая культура» с использованием информационных технологий.
	Самохвалов В.И.,
Лагутин Н.В.

	
	2. Открытый урок в 4 классе  по теме «Подвижные игры как средство оздоровления и развития физических качеств учащихся» 
	Артюхов А.Э.


	2 заседание 


	
февраль
	1. Открытое занятие по баскетболу в старших классах «Совершенствование технических приемов баскетбола»
	Иващенко А.Ю.

	
	2. Семинар-практикум «Тэг-регби в школе. Правила игры »
	Лагутин Н.В.

	
	3. Итоги проведения муниципального и регионального этапов  Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре.
	Лагутин Н.В.

	3  заседание 


	
апрель
	1. «Методика и организация урока «Физическая культура» в условиях дистанционного обучения» (из опыта работы учителя физической культуры )
	Отхвани А.Д.,
Николаенко В.И.

	
	2. Открытый урок по лёгкой атлетике (9класс) в малокомплектной школе.
	Ястребов А.Е.

	
	3. Организация физкультурно-спортивной  работы в пришкольном оздоровительном лагере.
	Малолетова Л.И.



                     Руководитель РМО 
                     учителей Физической культуры:                                      Лагутин Н.В.
 

















