                                                         Протокол
проведения районного методического объединения 
учителей физической культуры на августовской конференции.

29.08.2017 г.

     Присутствовали:  15 человек.
Повестка дня:

1. Новые формы работы с детьми (7-12 лет) по лёгкой атлетике 
( Иващенко А.Ю., Артюхов А.Э., Лагутин Н.В., МБОУ Обливская СОШ №1).

2. Интегративный курс физического воспитания для обучающихся основного общего образования на основе футбола (Самохвалов В.И., Винников В.А., Дьяконов В.В., МБОУ «Обливская СОШ №2»).
3.  Система работы с одарёнными детьми в условиях современной школы. (Малолетова Л.И., Ковыленская СОШ).
4. Спартакиада школьников района. Итоги и планирование 

    на 2017- 2018 учебный год (Костюк Я.А., Лагутин Н.В.). 

5. Обзор методической литературы (Отхвани А.Д., Заименко А.Г.).

6.  Разное.

            По первому вопросу  слушали  Иващенко А.Ю., Артюхова А.Э., Лагутина Н.В.,  которые рассказали о новых формах  работы с детьми (7-12 лет) по лёгкой атлетике. Они напомнили коллегам, что занятия лѐгкой атлетикой являются одними из наиболее доступных средств увеличения потенциала здоровья школьников и увеличения их двигательной активности, которые помимо общего закаливающего эффекта способствуют развитию всех физических качеств: быстроты, силы, гибкости, координации движений и выносливости. А также занятия лѐгкой атлетикой являются общедоступными благодаря разнообразию видов, огромному количеству индивидуально дозируемых упражнений, которыми можно заниматься повсюду и в любое время года.  Педагоги вспомнили виды детской лёгкой атлетики  и рассмотрели на примере учебных карточек практику методики обучения.
             По второму вопросу выступали  Самохвалов В.И., Винников В.А., Дьяконов В.В.. В своём докладе они рассказали об интегративном курсе физического воспитания для обучающихся основной школы на основе футбола, который направлен на решение основных задач физического воспитания и позволяет сохранить и расширить принцип интеграции уроков физической культуры с формами дополнительного физкультурного образования,  при этом создает преемственность программ интегративного курса физического воспитания для дошкольников подготовительной группы на основе футбола и интегративного курса физического воспитания для учащихся начальной школы на основе футбола. Педагоги рассмотрели особенности проведения тренировочных занятий с мальчиками и девочками, познакомили с содержанием и методикой контрольных упражнений.
          По третьему вопросу слушали  Малолетову Л.И., которая рассказала о системе работы с одарёнными детьми в условиях современной школы. Она осветила целевые установки государственной программы, определяющей ключевые позиции стратегии развития страны до 2020 года. Отметила, что деятельность по развитию одарённости детей должна быть тщательно выстроена, строго индивидуализирована и её реализация должна приходиться на достаточно благоприятный возрастной период. Остановилась на критериях определения спортивной одарённости учащихся. Поделилась опытом работы по данной теме в Ковыленской СОШ.
            По четвёртому вопросу слушали  Костюка Я.А. и Лагутина Н.В.  о планировании Спартакиады школьников на 2017- 2018 учебный год,          обсудили календарь спортивно-массовых мероприятий на 2017-2018 учебный год и подвели итоги за прошедший учебный год.   
         По пятому вопросу Отхвани А.Д. и  Заименко А.Г. предоставили коллегам информацию о  новинках методической литературы. Предложили всем принять во внимание новые публикации по методике преподавания физической культуры и использовать их в своей работе.
          Руководитель РМО 

          учителей физической культуры: ___________ Лагутин Н.В.

